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结核病是一种严重危害人类健康的慢性呼吸道传

染病， 而涂阳肺结核患者是结核病的主要传染源，

及时发现和治愈传染性肺结核患者是结核病防治工作

的重要措施[1]。为更好掌握辖区内新涂阳肺结核病流

行情况，为今后制定结核病防控策略提供科学依据,
现对上海市颛桥社区 2013—2018年新涂阳肺结核患

者进行流行病学回顾性分析。

1 资料与方法

1.1 资料

病例资料来源于 2013—2018年“中国疾病监测

信息报告管理系统”和颛桥镇肺结核患者登记资料及

月报表；同期人口学资料来源于闵行区统计局公布的

统计年鉴。

1.2 方法

筛选 2013—2018年所有报告肺结核病例中的涂

阳肺结核进行统一整理分类，采用描述性流行病学方

法，利用Excel 2007软件进行整理分析。

2 结果

2.1 新涂阳肺结核患者登记情况

2013—2018 年颛桥社区共登记肺结核病例 622
例，其中新涂阳肺结核 230 例，年平均登记率为

16.67/10万，其中本地户籍登记87例（37.83%），外来

流动人口登记143例（62.17%）。年均登记率总体呈下

2013—2018年上海市颛桥社区新涂阳肺结核患者流行特征分析
邬思强①，曹永其①，王晓艳①，陈佳玥①

摘 要 目的 了解上海市颛桥社区新涂阳肺结核患者登记情况，为今后制定结核病防控策略提供科学依据。方法 采用描

述性流行病学方法对新涂阳肺结核病患者登记资料进行分析。结果 2013—2018年颛桥社区累计发现新涂阳肺结核患者230
例，年平均登记率为 16.67/10万，其中本地户籍登记 87例（37.83%），流动人口登记 143例（62.17%）。性别以男性为主，占

74.78%，男女性别比为2.97∶1。从年龄分布看，本地户籍以55岁及以上年龄组为主，外地户籍以15～44岁青壮年为主，分

别占各自总登记数的77.01%、79.72%。发病无明显季节性。结论 流动人口是新涂阳肺结核病防控的重点人群，加强本地户

籍老年人肺结核防控和流动人口肺结核筛查是今后工作的重点。

关键词 肺结核；新涂阳患者；流行特征
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Analysis on the Epidemiological Characteristics of New Smear-positive Tuberculosis in Zhuanqiao Town, Shanghai from 2013
to 2018/WU Si-qiang, CAO Yong-qi,WANG Xiao-yan, et al.//Chinese Primary Health Care, 2020, 34(6): 57-59
Abstract OBJECTIVE To acquire the registration of new smear-positive tuberculosis(TB) patients in Zhunqiao town, and to provide
scientific basis for formulating tuberculosis prevention and control strategies in the future. METHODS Epidemic data of TB among new
smear-positive of Zhuanqiao Town reported between 2013 and 2018 were statistically analyzed by using descriptive epidemiological
method. RESULTS A total of 230 new smear-positive registered TB cases were reported in Zhuanqiao Town during the past six years,
there were in average 16.67/100 000 annually between 2013 and 2018. among them, 87 cases (37.83%) were registered locally and
143 cases (62.17%) were registered as floating population. Sex was predominantly male, accounting for 74.78%, and the ratio of male
to female was 2.97∶1. From the age distribution, local household registration was mainly in the age group of 55 years and above, The
age group of 15~44 years old was the dominant age group in foreign household registration，which accounted for 77.01% and 79.72%
of the total registrations respectively. There was no seasonal change. CONCLUSION The floating population was the key population
for the prevention and control of new smear-positive tuberculosis. Strengthening the prevention and control of tuberculosis among the
elderly registered with local household registration and tuberculosis screening among the floating population would be the focus of fu⁃
ture work.
Key words tuberculosis; new smear-positive patients; epidemic characteristics
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丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐丐

降趋势，本市高于外来，2015年降至最低后有小幅回

升，见表1。
2.2 流行特征

2.2.1 发病时间分布: 每月均有病例报告，呈散在发

病状态，8月份报告病例最多(26例)，12月份报告病

例最少（9例）；第三季度病例报告最多，占全年病例

数的29.57%（68/230）。
2.2.2 性别、年龄分布: 230例新涂阳病例中，男性

172例，占 74.78%，女性 58例，占 25.22%，男女性

别比为 2.97∶1；从年龄分布看，总体上以 15～24岁
年龄组最多，占 20.87%，其次为 25～34岁年龄组，

占 20.43%；其中，本地户籍以 55岁及以上年龄组为

主，占本市户籍登记总数的 77.01%， 65岁以上登记

数最多，共登记 39例，占 44.83%；外地户籍以 15～
44 岁青壮年为主，共登记 114 例，占登记数的

79.72%，15～24 岁年龄组登记数最多，共登记 46
例，占32.17%，见表2。

2.2.3 职业分布: 本市户籍以待业和离退休人员为

主，共 55例，占 63.22%；外来以农民、工人为主，

共103例，占72.03%。

2.3 患者治疗转归情况

230例新涂阳病例中，成功治疗 181例，总体治

愈率为 78.69%，其中本市户籍新涂阳肺结核治愈率

为 80.46%（70/87），各年间治愈率呈逐年上升趋势，

外来新涂阳肺结核治愈率为 77.62%（111/143），各年

间治愈率波动幅度不大；因结核死亡病例7例，非结

核 死 亡 3 例 ， 均 为 本 市 户 籍 ； 转 出 27 例 ， 占

11.74%，其余分别为拒绝 5例，丢失 3例，转入耐药

2例，治疗失败和诊断变更各1例，见表3。
3 讨论

本研究结果显示，2013—2018年颛桥社区新涂阳

肺结核年均登记率总体呈下降趋势，本市高于外来，

年平均登记率为16.67/10万，与李君[2]、陈志华[3]等报

道接近。有研究表明，流动人口肺结核管理是一项非

常困难的工作[4-5]，颛桥社区是流动人口导入区，流动

人口数量已远超户籍人口，流动人口新涂阳肺结核数

量多，管理难度大。上述数据分析也显示，颛桥社区

新涂阳肺结核病例中，流动人口占 62.17%，提示流

动人口一直是辖区肺结核防控的重点人群，要重点加

强流动人口肺结核的发现和管理工作。

从年龄分布看，本地户籍以 55岁及以上年龄组

为主，占登记数的 77.01%，与相关报道一致 [3,6]，这

可能与本地户籍人口经济条件较好，强劳动年轻人

口比例相对不高，而老年人免疫力下降，加上可能

合并一种或多种慢性疾病，易感机会增加有关，应

加强老年人结核病防治工作；外地户籍以 15～44岁

青壮年为主，占登记数的 79.72%，亦与相关文献报

道一致 [4- 5]，这可能与辖区工厂企业多、服务业发

达，流动人口多为外来青壮年务工人员有关。本市

表1 2013—2018年颛桥社区新涂阳肺结核患者登记情况

年份

2013
2014
2015
2016
2017
2018
合计

人口数

（万人）

6.40
6.57
6.81
7.12
6.96
6.98

40.84

本市

涂阳登记数

（例）

20
14
11
14
17
11
8

登记率

（1/10万）

31.23
21.32
16.16
19.66
24.43
15.74
21.30

人口数

（万人）

14.62
15.26
15.45
16.53
17.56
17.68
97.09

外来

涂阳登记数

（例）

37
34
14
21
19
18

143

登记率

（1/10万）

25.31
22.29
9.06

12.71
10.82
10.18
14.73

人口数

（万人）

21.02
21.82
22.26
23.65
24.51
24.67

137.93

合计

涂阳登记数

（例）

57
48
25
35
36
29

230

登记率

（1/10万）

27.11
22.00
11.23
14.80
14.69
11.76
16.67

表2 2013—2018年颛桥社区新涂阳肺结核年龄分布情况

例（%）
年龄组（岁）

0～
15～
25～
35～
45～
55～
≥65
合计

本市

1(1.15)
2(2.30)
2(2.30)
7(8.05)
8(9.20)

28(32.18)
39(44.83)

87(100.00)

外来

1(0.70)
46(32.17)
45(31.47)
23(16.08)
13(9.09)
9(6.29)
6(4.20)

143(100.00)

合计

2(0.87)
48(20.87)
47(20.43)
30(13.04)
21(9.13)

37(16.09)
45(19.57)

230(100.00)

2013—2018年上海市颛桥社区新涂阳肺结核患者流行特征分析——邬思强 等
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2013—2018年上海市颛桥社区新涂阳肺结核患者流行特征分析——邬思强 等

户籍和外来人口 15岁以下年龄组均有病例报告，结

核病有易在学校、工厂等人员密集场所引起爆发流

行的特点，辖区已有类似报道 [7]，应引起高度重视，

重点做好流动人口聚集地、中小学校的肺结核病防

控工作； 从性别上看，报告病例男性明显多于女

性，男女性别比为 2.97∶1，这与上海地区其他研究

结果接近 [5，8]，分析原因可能与辖区流动人口多，涂

阳肺结核比例高，男性多为家庭主要劳动承担者，吸

烟、酗酒和社会压力大等导致免疫力下降因素多、活

动范围大致接触病原体机会多有关。此外，职业分布

显示，本市户籍患者职业以待业和离退休人员为主，

外来流动人口患者以农民、工人为主，与年龄分布特

征一致。

从治疗转归情况看，新涂阳病例总体治愈率仅为

78.69%，本市略高于外来，虽然各年间治愈率呈逐年

上升趋势，但仍远低于辖区总体肺结核治愈率，说明

新涂阳肺结核患者的治疗确实较其他肺结核患者难度

更大；同时有研究表明[9-10]，强化健康教育干预和加

强随访管理可有效提高肺结核防治知识知晓情况和患

者依从性、治疗完成率及治愈率，提示卫生部门应加

强结核病病人随访管理，多部门合作，广泛开展多种

形式的结核病防治健康宣教活动，提高人群肺结核核

心知识知晓率。

综上所述，近年来，颛桥社区新涂阳肺结核疫情

防控工作取得了一定成效，但仍不能放松，探索适合

辖区老年人和流动人口的结核病防控管理模式，加强

本地户籍老年人肺结核防控和流动人口肺结核筛查是

今后工作的重点。
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年份

2013

2014

2015

2016

2017

2018

合计

户籍类型

本市

外来

本市

外来

本市

外来

本市

外来

本市

外来

本市

外来

本市

外来

登记数

20
37
14
34
11
14
14
21
17
19
11
18
87

143

成功治疗

13
28
11
27
8

11
12
16
16
15
10
14
70

111

结核死亡

4
0
0
0
2
0
1
0
0
0
0
0
7
0

非结核死亡

1
0
1
0
1
0
0
0
0
0
0
0
3
0

丢失

0
1
1
1
0
0
0
0
0
0
0
0
1
2

拒绝

1
1
0
1
0
1
0
1
0
0
0
0
1
4

失败

0
0
0
0
0
0
1
0
0
0
0
0
1
0

转出

1
6
0
5
0
2
0
4
1
4
0
4
2

25

转入耐药

0
0
0
1
0
0
1
0
0
0
0
0
1
1

诊断变更

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
1
0
1
0

表3 2013—2018年颛桥社区新涂阳肺结核患者治疗转归情况 例
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